
PRESSOTERAPIA	
Procedura	bracciali		

	
	 	

STEP	1	

STEP	2	

STEP	3	



	
Step	1. Chiudere	il	sostegno	ad	X	sul	petto	
Step	2. Chiudere	il	bracciale	facendo	attenzione	che	il	

sostegno	nero	aderisca	bene	sul	velcro	interno	
Step	3. Chiudere	completamente	il	bracciale	
Step	4. Ripetere	i	punto	2	–	3	–	4	per	l’altro	braccio	

	



PRESSOTERAPIA	
Posizionamento	gambali	e	addome	

	 	

STEP	1		 STEP	2	

STEP	3	

STEP	4	



Step	1. Posizionare	i	gambali	e	LA	VENTRIERA	aperti	sul	lettino.						
Inserire	il	piede	nello	stivale.	

Step	2. Chiudere	il	gambale	posizionando	la	prolunga	sull’inguine.	
Step	3. Ripetere	il	punto	2	per	l’altra	gamba.	
Step	4. Chiudere	la	ventriera	intorno	all’addome,	assicurandosi	che	

il	velcro	interno	sia	a	contatto	con	la	prolunga	posizionata	
sull’inguine.	

	


