
 

    
 

  

Maniglia per letti „FRIDA“, per salire e scendere più facilmente dal letto  
  

Istruzioni per l'uso*   

La fornitura comprende i componenti seguenti:      

1 tubo metallico a forma di U con gomma di muschio, impugnatura  

2 tubi metallici di base  

            1 tubo metallico a forma di U, terminale  

            1 cinghia corta  

Introduzione  

  

La maniglia per letti „FRIDA“, concepita per salire e scendere più facilmente da letto, è un ausilio molto utile, che consente 

all'utente di mettersi seduto da solo ossia come supporto per scendere o salire sul letto. Tutti i prodotti di questa serie 

soddisfano le norme europee BSEN 1970:2000.  

  

Istruzioni per il montaggio della maniglia per letti „FRIDA“  

11. Appoggiare il terminale su una base grande e piana, inserire in ambedue le estremità rispettivamente uno dei due 

elementi di base lunghi, fino allo scatto in posizione delle spine di sicurezza, accertandosi tramite un controllo visivo 

che sporgano anche dai fori del terminale. In tal modo ambedue gli elementi di base sono collegati con sicurezza con 

il terminale.  

12. Dopodiché inserire la maniglia contemporaneamente in ambedue le estremità degli elementi di base. Anche qui si 

raccomanda di accertarsi che le spine di sicurezza scattino in posizione e che sporcano visibilmente dalla maniglia, al 

fine di garantire una sicura tenuta.   

 
13. Sollevare il materasso oppure estrarlo e posizionare la maniglia per letti „FRIDA“ all'interno dell'intelaiatura del letto. 

La maniglia dovrebbe essere posizionata in maniera tale che l'utente possa facilmente raggiungerla in posizione distesa.   

14. Applicare la cinghia intorno al terminale nella parte opposta del letto e fissarla solo ad un'intelaiatura robusta e 

irreprensibile del letto.  

15. Rimettere il materasso sul letto e accertarsi che la maniglia sia fissata con sicurezza. A questo punto si può utilizzare 

la maniglia per letti „FRIDA“.   
  

  

Istruzioni per la pulizia  

  

Il miglior modo per pulire l'ausilio di innesto, inclusa la parte rivestita in gomma di muschio, è quella di utilizzare un panno 

morbido, inumidito ed imbevuto di un detergente non abrasivo (non crema o polvere abrasiva–). Asciugare successivamente.   

  

  

Informazioni per il reinserimento  

  

Grazie alla semplice e robusta costituzione, la maniglia per letti „FRIDA“ si adatta al meglio per essere riutilizzata ogni volta 

quando serve.   

Il numero di reinserimenti dipende comunque dallo stato di usura dell'attrezzo.  

Priva di ogni reinserimento, sono da effettuare i controlli seguenti:  

-  controllare tutti i tubi/cordoni di saldatura e accertarsi se presentano delle piegature o altri danni  - 
 verificare il corretto funzionamento e la condizione delle spine di sicurezza  

 
  
-  se vengono utilizzate delle cinghie per il fissaggio, accertarsi che si trovino in uno stato perfetto e irreprensibile  

  



Non immergere l'ausilio in un detergente o similari   

  

Dimensioni:  

Larghezza: 51 cm       Lunghezza: 88 cm  

Portata: fino a 100 kg      Altezza della maniglia: 42 - 53 cm  

  

Istruzioni per lo smontaggio della maniglia del letto „FRIDA“ (ad esempio, in caso di un cambio del letto o trasporto in 

viaggio)  

Sollevare il materasso o toglierlo. Allentare innanzitutto la cinghia dal terminale e dall'intelaiatura del letto. Rimuovere 

successivamente la completa maniglia del letto e appoggiarla su una base piana di dimensioni sufficienti.  

Separare la parte della maniglia, premendo dentro le spine di sicurezza, estraendo quindi lentamente e contemporaneamente 
la maniglia dai due elementi di base. Staccare quindi questi elementi di base dal terminale, premendo dentro innanzitutto la 

spina di sicurezza in uno dei due lati per estrarre quindi lentamente l'elemento di base e ripetere poi l'operazione nell'altro 
lato.  

  

Cambio della fodera o del materasso  

  

Normalmente non sarà necessario dover rimuovere l'impugnatura del letto „FRIDA“, poiché si trova soltanto sulla base del 

letto e per il fatto che non ha un collegamento fisso con il materasso.  

  

Misure cautelari:  

  

La maniglia per letti „FRIDA“ è stata sviluppata per consentire ai pazienti di mettersi in posizione seduta senza l'aiuto altrui, 

nonché per salire e scendere più facilmente dal letto e funge anche come ausilio di assistenza nel letto.   

  

Dovrebbe essere collocata nella posizione sotto il materasso, in un punto in cui il paziente possa raggiungerla comodamente in 

posizione distesa, senza doversi allungare eccessivamente.   

  

Questo mezzo ausiliare è stato sviluppato per letti con doghe. Se avete, per esempio, un letto francese oppure un letto con 

cassettiera, vogliate contattarci, per trovare un'altra alternativa.   

  

Se utilizzate un letto con schienale regolabile, vogliate posizionare la maniglia per letti „FRIDA“ in maniera tale da non delimitare 

la funzione dello schienale.  

  

La maniglia per letti „FRIDA“ non è una grata intera per pazienti che soffrono di demenza, che hanno un sonno abnorme o 
molto irrequieto, è concepita più che altro per evitare che possano cadere o scendere irregolarmente dal letto.   

  

La maniglia per letti „FRIDA“ non può essere utilizzata sotto materassi che non presentino uno spessore di almeno 5 cm.   

  

La maniglia per letti „FRIDA“ non è altrettanto consigliabile per bambini molto piccoli, poiché possono considerare questo 

attrezzo come un giocattolo o una „struttura per arrampicarsi“. Questo attrezzo non è stabilito per fare esercizi fisici.   

  

Il personale infermieristico o i parenti curanti in linea di massima dovrebbero osservare che l'attrezzo sia sempre posizionato 

con esattezza e che venga sempre ripresa la posizione dopo un cambiamento di letto.   

  

Non esitate a contattarci in caso di domande in merito.   

  

Accessori: Elementi scorrevoli per tutte le maniglie di letti e spondine regolabili:   

Gli elementi scorrevoli consentono un utilizzo privo di complicazioni dello schienale regolabile in altezza in letti regolabili 

elettricamente, mentre la base della maniglia del letto/spondina si trova sotto il materasso.  

Codice = elemento scorrevole elettrico  

Numero Articolo = E-Gleiter  

  

  
*Modifiche tecniche riservate  

  

 


